
「MACFクリスマス礼拝」 
2023年 12月 24日 
クリスマスおめでとうございます！ 
ヨハネによる福音書1章 14節 
言は肉となって、わたしたちの間に宿られた。わ
たしたちはその栄光を見た。それは父の独り子と
しての栄光であって、恵みと真理とに満ちてい
た。 
＊＊ 
「言は肉となってわたしたちの間に宿られた」と
は、神様の思い、創造の力そのものである「言」
が人間としてきてくださり、私たちと同じように
人間としての人生を送られたというのです。誕生
から死までのすべてを経験されたのです。 
そして、そのお方の「存在」の中には「恵みと真
理」とが溢れており、そのお方によって、私たち
の中に神様の「恵みと真理」とが届けられたので
す。 
神が人間としての御子を送ってくださったからこ
そ、神様のさまざまな「愛と真理」が私たちの理
解可能なものになったのです。 
そこにこそ「クリスマスの奥義」が潜んでいま
す。 
こういう話がありますが、何を感じ取ることがで
きますか？ 
 
「鳥たちと男」  
ポール・ハーヴィーによる （訳 関根一夫） 
ここに紹介する男は親切できちんとしており、良
い男だ。家族には気前が良く、他者に向かっても
正直に応答していた。 
しかし、クリスマスの時期になると教会で語られ
る「受肉（神が肉体を持った人となる）」につい
ては信用していなかった。どうしてもしっくりこ
なかったし、正直なところ信じる事ができなかっ
た。イエスが生まれたことが、神が人としてこの
地上にやってきたことだとは信じられず、鵜呑み
にすることは出来なかった。「がっかりさせて悪

いんだけどさ。クリスマスイブの礼拝には行かな
いつもりだ」と彼は妻に告げた。「ちょっと偽善
者のような気がするのさ。だから家にいて君たち
の帰りを待っているよ。」 
家族は深夜の礼拝に出かけた。 
 
家族が自動車で出かけてすぐに雪が降り始めた。 
窓際でしばらくにわか雪を眺め、雪がどんどん積
もるのを見てから、暖炉のそばに腰掛け、新聞を
読み始めた。 
その瞬間、ドスン、ドスンという物音に驚かされ
た。ドスン、ドスン、ドスン、ドスン。最初、誰
かが雪のボールをリビングルームの窓に向かって
投げているのかと思った。 
玄関から外に出て調べてみると、鳥たちが雪の中
に群れて寒さに震えていた。 
おそらく吹雪に見舞われ逃げ場を探し、大きな窓
から内側に入ろうとしたのかもしれない。 
彼は鳥達をそのまま放置しておく気になれず、可
哀想に思った。 
「そうだ、子どもたちが仔馬を飼っていた納屋が
ある。 
そこなら温かい逃れ場になる。もし、鳥達をそこ
に導き入れることができるなら…」 
彼は大急ぎでコートを着て長靴を履き、雪の積も
る中、納屋に向かった。ドアを開け、明かりを付
けたが、鳥達はやって来なかった。 
彼は「何か食べ物があればおびき寄せることがで
きるかもしれない」と考えた。 
母屋に戻り、パンをちぎって雪の上に撒いて黄色
く光る納屋の入り口までたどれるようにした。 
しかし、哀しいことに鳥達はパンくずを無視し、
相変わらず、雪の中で羽をバタバタさせていた。 
捕まえてしまおうかと思ったし、シーシーと言い
ながら手を羽根のように動かしながら戸口まで追
い立てようとしてみた。鳥たちは温かい納屋に入
るどころか、逆にバラバラになって逃げてしまっ
た。 



ふと、彼は鳥たちが彼のことを恐れているのだと
いうことに気づいた。鳥たちにしてみれば、私は
部外者であり恐ろしい存在に映るのだろうと彼は
考えた。 
鳥たちが私のことを信頼できる存在だとわかる手
段はないだろうか。私は鳥たちをいじめるつもり
はなく、助けようとしているだけなのだというこ
とをわからせる方法はないだろうか。 
何をやっても鳥たちは恐ろしさを感じているよう
だし、混乱させてしまっているようだ。鳥たちに
は理解出来ていない。恐れているわけだから、決
して誘いには乗らないだろう。 
「私が鳥にさえなれれば」と彼は考えた。 
「鳥たちの仲間になり、鳥たちの言葉を語ること
ができれば、きっと怖がらなくても大丈夫だと教
えることができる。そうなれば、安全で、温かい
納屋への入り口へ誘導することができるはずだ。
それには私が鳥になって彼らの仲間になれれば、
わかってもらえるはずだ。」 
その時、教会の鐘が鳴り始めた。風に乗ってその
鐘の音が彼の耳にも届いた。鐘の音のメロディー
「神の御子は今宵しも」はクリスマスの喜びを鳴
り響かせていた。  
彼は思わず雪の中にひざまずいた。 
＊＊ 
MACF礼拝映像は 
https://youtu.be/mEyXokyGA0g 
 
＊＊＊＊ 
 
次回のOCCでの礼拝は2024年 1月 7日で
す。 
12月 25日夜 8時からMACF Christmas at 
Homeを開催します。Zoomでの会合です。 
ご参加希望の方はpastor.kaz@gmail.comま
で。 

＊12月 27日（水）夜7時半からOCC 3F
「KGK 学生ホール」で歌声ペトラが開催されま
す。ぜひ、お出かけください。 


