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クリスマスメッセージ 01 

「神はあなたを愛される」 

 

ヨハネによる福音書３章 16 節〜17 節 

3:16 神は、その独り子をお与えになったほどに、

世を愛された。 

独り子を信じる者が一人も滅びないで、永遠の命

を得るためである。 

3:17 神が御子を世に遣わされたのは、世を裁くた

めではなく、御子によって世が救われるためであ

る。 

＊＊＊ 

クリスマスを前に今朝の聖句をしっかり心に留めて

おきたいと思います。 

というのも、御子を世に遣わされたことにはじまる

クリスマスは神の愛によって計画、実行されたもの

だからです。 

この聖句がわたしたち、ひとりひとにとって、有効な

ものとして受け止められることを心から願っていま

す。 

 

１）神は世を愛された 

  神はあなたを愛される 

 

「神は愛です」という聖句があります。 

どちらもヨハネの手紙第一の中にあります。 

4:8 愛することのない者は神を知りません。神は

愛だからです。 

4:16 わたしたちは、わたしたちに対する神の愛を

知り、また信じています。神は愛です。 

愛にとどまる人は、神の内にとどまり、神もその人

の内にとどまってくださいます。 

 

私たちはただ漠然と「神は愛」という言葉を聞くだけ

では何も心に響くものがありません。 

ここにある愛という言葉は「心から大切に思う」と理

解できるかと思います。 

神は世にいる全ての人、全ての存在を大切な存在

としてうなづき、大きな優しさと恵みとで包み込んで

いてくださるのです。 

 

２）ひとり子を与えるほどに 

その愛の大きさの表現として「ひとり子イエス様を

私たちにお与えくださる」ほどに愛されたのだと書

かれています。 

私たちは愛をわかろうとして、いろいろな秤を心の

なかに用意しています。 

たとえば、「神様が私を愛しているかどうか、わかり

ません」という人がいるとしたらその人はおそらく、

自分にとって「神の愛らしい何かが届いていない」

「自分はまだ自分が幸せを感じるような何かを神か

ら受け取っていない」という意味かもしれません。 

宛先があなたの名前になっていて、送り主が「神」

となっている小包が届いたら「おー、神様は私を愛

してくれている」とわかりやすいのかもしれません。 

 

でも、神様はそういう形を取りませんでした。 

むしろ、静かに、ひとり子イエス様を私たちのため

に与えてくださいました。 

私たちが苦情を言い、苦労を嘆き、癒しを求め、自

分の心の痛みを訴えるのを全部受け止めてくださ

るために。さらに言えば、私たちの罪をすべてその

身に負って十字架にかかってくださるために。 

 

３）一人も滅びないで 

 

 

イエス様が来てくださったことの結論は「全ての人

が神の祝福に与れるようになるため」でした。 

 

「独り子を信じる者が一人も滅びないで、永遠の命

を得るためである。」と書かれています。 



一人も滅びることなく、永遠の価値のある祝福の中

に生きられるようになるためにこそイエス様は来て

くださいました。 

 

そして要件は「私たちがこのニュースを聞いてうな

づき、よろしくお願いします」とイエス様を信頼する

だけです。 

 

ヨハネの手紙第一には 

4:9 神は、独り子を世にお遣わしになりました。そ

の方によって、わたしたちが生きるようになるため

です。ここに、神の愛がわたしたちの内に示されま

した。 

4:10 わたしたちが神を愛したのではなく、神がわ

たしたちを愛して、わたしたちの罪を償ういけにえ

として、御子をお遣わしになりました。ここに愛があ

ります。 

4:11 愛する者たち、神がこのようにわたしたちを

愛されたのですから、わたしたちも互いに愛し合う

べきです。 

4:12 いまだかつて神を見た者はいません。わたし

たちが互いに愛し合うならば、神はわたしたちの内

にとどまってくださり、神の愛がわたしたちの内で

全うされているのです。 

＊ 

その結果 

私たちは神の愛を受け取り、その愛を原動力とし

て、他者に対して「尊敬し心を配り、大切な存在とし

てうなづき、愛をわかちあえるようになるのです。」 

その時、神の愛が全うされるとヨハネは書きまし

た。完全なものとなるという意味です。 

私が神の愛を受け取り、それによって整えられ、そ

の愛を生きるとき、神様が愛をお与えくださったこと

の計画の全体像が完成するということです。 

 

＊＊＊ 

愛はあなたに届いています。イエス様がそのため

にこそ来てくださいましたから。 

ヨハネによる福音書３章 16 節〜17 節 

3:16 神は、その独り子をお与えになったほどに、

世を愛された。独り子を信じる者が一人も滅びない

で、永遠の命を得るためである。 

3:17 神が御子を世に遣わされたのは、世を裁くた

めではなく、御子によって世が救われるためであ

る。 

＋＋＋ 

MACF 礼拝映像はこちらです。 

https://youtu.be/bCTbOR6jTXA 

＊＊＊＊＊＊ 

次回の MACF の OCC での礼拝は 12 月 18 日で

す。 

 

 


